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Studien- und Berufsorientierung an Gymnasien — e
wie lief es bisher?

* Rund 40 % der Abiturient/innen wissen nach dem Abi nicht, ob und was sie
studieren oder werden wollen = sind orientierungslos

* Viele, besonders nach G8, wihlen die ,Flucht” in ein Uberbriickungsjahr
(FSJ, Work-and-Travel, Au-Pair)

* Eine gute Vorbereitung auf die Studien- und Berufsentscheidung war bisher
vom Zufall abhangig, je nachdem welche Schule man besuchte: Manche
Schulen bieten sehr viel, andere gar nichts

* Die Infomoglichkeiten, Beratungsstellen und Hilfsangebote, die es fir
Schiler/innen in der Region gibt, sind vielen nicht bekannt und werden
daher nicht genutzt
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Studien- und Berufsorientierung an Gymnasien — e
wie lief es bisher?

e Studien- und Berufsorientierung hat bisher zu spat begonnen — wenn, oft

erst kurz vor dem Abi> das ist zu spat, um Uberhaupt zu einer Entscheidung
zu kommen

* Die Angebote der Studien- und Berufsorientierung waren bisher meist

nicht sinnvoll aufeinander aufgebaut und nicht sinnvoll miteinander
vernetzt
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> Beginn der Studien- und Berufsorientierung bereits in Klasse 8

Verpflichtende Standardelemente fir die Kompass Studien- und Berufsorientierung
Sekundarstufe | > MUSSEN von Schulen Sekundarstufe Il /Stadteregion Aachen

umgesetzt werden '

Prozess der Schulischen Berufs- und Studienorientierung

Entscheidungen konkretisieren Hochschulen und Entscheidungen konkretisieren
g und Obergiinge gestalten Studienwege erkunden und OUbergénge gestalten
® B B B
¥ Ab Jgst. 9/10 E in der Sekundarstufe Il E in der Sekundarstufe Il =
g R ndividuello Vorausset- R : R
2 sich bewerban, A 2ung fur oin Studium A sich einschraibon A Anschluss-
Ubergange begleiten, T uberprofen und Praxis I bzw. bawerben, T maglich-
g Schwerpunkte for des Studierens an Hoch- Obergange gestalten keiten
H Sok IUBK wahlen u schulen kennen lernon U u
N N N
= (SBO 6.6) P (8B07.1,7.3) A
{880:7) (8802 (9802 98O 2
3 Dokumentation im Portfolioinstrument und Anschiussvereinbarung (SBO 4 und SBO 7.3)

Strukturen in Schule und Qualitat der Umsetzung entwickeln und sichern (SBO 1 und SBO3)
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Flir wen ist der Kompass / das Curriculum
geschrieben worden und wozu?

e Fir Schulen mit gymnasialer Oberstufe in der Stadteregion Aachen

» speziell fiir die , Stubos” = Lehrer/innen fiir Studien- und
Berufsorientierung

* Bietet den Schulen mit dem Curriculum einen Leitfaden, wie und mit
welchen Bausteinen sie die Studien- und Berufsorientierung sinnvoll
in der Oberstufe umsetzen kénnen

* In einem angehangten Katalog sind alle Beratungs- und
Veranstaltungsangebote in der Stadteregion genau beschrieben, auf
die Schulen und Schiler/innen kostenlos zugreifen konnen,

* Der Kompass bietet einen Mindeststandard, welche Bausteine der
Studien- und Berufsorientierung alle Schiler/innen vor Verlassen
der Schule durchlaufen haben sollten

* Hat nur Empfehlungscharakter
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Zentral: FUr jede Jahrgangsstufe ist ein Lernziel definiert — das Lernziel ist
Ausgangspunkt ftr die inhaltliche und zeitliche Platzierung der Veranstaltungen!

Lernziel warum? Die Entscheidungsfindung muss langsam Schritt flir Schritt aufgebaut
werden, sonst werden Schuler/innen tUberfordert. Die Lernziele sind , kleine
,Etappenziele”, die am Ende einer jeden Jahrgangsstufe maoglichst erreicht werden
sollten. Sie fuhren stufenweise auf die Entscheidung in der Q2 hin.

BildungsRegion
Auchen

StéidteRegjon
(a0 Aachen
e s

Curriculum zur Studien- und Berufsorientierung in Schulen mit gymnasialer Oberstufe

Lernziel am Ende der EF (Einfilhrungsphase - Jahrgangsstufe 10 bzw. 11): Die Schilerfinnen sind in der Lage, die grundsitzliche Ent;:heidung
zu fallen, ob sie eine Berufsausbildung oder ein Studium beginnen machten, ohne sich hierdurch bereits auf eine spezielle Berufs- und Studienrich-
tung fest zu legen. Eine zu frihe Festlegung auf ein personlich-individuelles Eignungs- und Interessensprofil und damit verbunden auf eine Berufs- und
Studienrichtung ist aus entwicklungspsychologischer Sicht nicht angemessen. Schiller/innen soliten weiterhin das Gefihl haben, sich ergebnisoffen in
ihrer Personlichkeit weiterentwickeln und verandern zu kénnen sowie unterschiedlichste Lebens- und Zukunftsentwurie fur sich in Betracht ziehen und
ausprobieren zu konnen.

Angebote in der EF
Empfohlen wird pro Jahrgang eine Kombination aus mindestens einem Angebot der folgenden drei Bereiche, die inhaltlich miteinander verkniipft sind
und chronolegisch aufeinander aufbauen.

1. Zentrale Veranstaltungen in der Schule 2. Schulisch begleitete  individuelle 3. Schnupperangebote auBerhalb der Schule:
(Informationsveranstaltungen, Gruppen- und Orientierungstests und Selfasses- Moglichkeiten der Berufsfeld- und Hoch-
Einzelberatungen, Projekte, Messen, Barsen sments schulerkundung (,Reality Check®)
etc)

EF 1.1 Elternabend 2.1 Durchfuhrung des Selbsterkun- 3.1 Betriebspraktikum
oder dungsverfahrens EXPLORIX mit
Testset (Papierform) in der Klasse 3.2 Schnuppertage in Betrieben
1.2 Einfuhrungsveranstaltung fiir Eltern und Schi- oder am Computer zu Hause (KURS-Partnerschaften mit Betrieben)

lerfinnen der EF:
3.3 Besuch des Erstinfotages RWTH
+ Welche Maglichkeiten der Studien- und Be-

rufsorientierung gibt es in der Region? 3.4 Mentoringprogramm TANDEMschool
+ Wer bietet Beratung und Hilfe an/Welche An-
bieter gibt es? 3.5 Schuleruniversitat in den Ferien
« Welche Module der Studien- und Berufsorien-
tierung werden in welcher Reihenfolge in den 3.6tasteMINT
nachsten Jahren in der Schule absolviert?
» Vorstellung des Curriculums 3.7 Praxis- und Erfahrungsworkshops Wissen-
schatt erleben” (z.B. zdi-Zentrum ANTalive,
1.3 Elternabend: Ausbildungsméglichkeiten, Stu- Besuch von Schilerlaboren, sonstige au-
dienfinanzierung/Agentur fir Arbeit Berschulische Lemnorte)

1
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Lernziel am Ende der EF (Einfilhrungsphase — Jahrgangsstufe 10 bzw. 11): Die Schilerinnen sind in der Lage, die grundsatzliche Entscheidung
zu fallen, ob sie eine Berufsausbildung oder ein Studium beginnen méchten, ohne sich hierdurch bereits auf eine spezielle Berufs- und Studienrich-
tung fest zu legen. Eine zu frihe Festlegung auf ein persénlich-individuelles Eignungs- und Interessensprofil und damit verbunden auf eine Berufs- und
Studienrichtung ist aus entwicklungspsychologischer Sicht nicht angemessen. Schillerinnen soliten weiterhin das Gefiihl haben, sich ergebnisoffen in
ihrer Persanlichkeit weiterentwickeln und verdndern zu kinnen sowie unterschiedlichste Lebens- und Zukunftsentwiirfe fur sich in Betracht ziehen und
ausprobieren zu kénnen.

Lernziel am Ende der Q1 (Qualifizierungsphase 1 - Jahrgangsstufe 11 bzw. 12): Die Schiler/innen haben sich auf eine Studien- und Berufsrich-
tung festgelegt bzw. ihre Wahl auf 2 Optionen eingeschrankt. Schiler/innen, die einen Ausbildungsberuf oder ein Duales Studium anstreben, missen

sich bereits jetzt um einen Ausbildungsplatz bewerben. Schiler/innen mit Studienabsichten konkretisieren ihre Studienwinsche und die Realisierung
ihrer Winsche erst im Laufe der Q2.

Lernziel in der Q2 (Qualifizierungsphase 2 - Jahrgangsstufe 12 bzw. 13). Die Schilerfinnen konkretisieren die am Ende der Q1 getroffene Rich-
tungsentscheidung, legen den konkreten Studiengang innerhalb ihres Interessensfeldes fest und entscheiden sich fur eine Hochschulform so-
wie fir einen Studienort oder magliche Alternativen. Dariber hinaus erarbeiten sie sich pragmatisch-strategisches Grundlagenwissen zur Umset-
zung ihrer Winsche (Bewerbung etc.) und zur eigenstandigen Bewdltigung des Ubergangs in Studium und Beruf (Finanzierung, Wohnen etc.). Schi-
lerfinnen, die am Ende der Q@1 noch keine Richtungsentscheidung fallen konnten oder nun doch einen Ausbildungsberuf anstreben, erhalten die Mag-
lichkeit, noch einmal an den Maknahmen der Q1 teilzunehmen (Spiralcurriculum}).

Silvia Krebs-Oviedo und Florian Weyand 6



Wie ist das Curriculum konzipiert?

ZENTIE«\]LE
BERATUNG

@

BSV in der
Br.'dungsRegfon
Aachen

3-Saulen, die inhaltlich miteinander verknupft sind und

aufeinander aufbauen:

1. Veranstaltungen, die in der Schule stattfinden

2. Begleitende Tests, die im Computerraum oder zu Hause

durchgefiihrt werden kénnen
3. Alle auRerschulischen Veranstaltungsangebote

BildungsRegion
Aachen

StiidteRegion
Y\(p ﬁ Aachen

Curriculum zur Studien- und Berufsorientierung in Schulen mit gymnasialer Oberstufe

Lernziel am Ende der EF (Einfuhrungsphase — Jahrgangsstufe 10 bzw. 11): Die Schiiler/innen sind in der Lage, die grundsatzliche Entscheidung
zu fallen, ob sie eine Berufsausbildung oder ein Studium beginnen machten, ohne sich hierdurch bereits auf eine spezielle Berufs- und Studienrich-
tung fest zu legen. Eine zu friihe Festlegung auf ein persdnlich-individuelles Eignungs- und Interessensprofil und damit verbunden auf eine Berufs- und
Studienrichtung ist aus entwicklungspsychologischer Sicht nicht angemessen. Schiler/innen soliten weiterhin das Gefiinl haben, sich ergebnisoffen in
ihrer Persénlichkeit weiterentwickeln und verandern zu konnen sowie unterschiedlichste Lebens- und Zukunftsentwiirfe fur sich in Betracht ziehen und
ausprobieren zu kénnen.

Angebote in der EF
Empfohlen wird pro Jahrgang eine Kombination aus mindestens einem Angebot der folgenden drei Bereiche, die inhaltlich miteinander verknipft sind
und chronologisch aufeinander aufbauen.

1. Zentrale Veranstaltungen in der Schule 2. Schulisch begleitete individuelle
(Informaticnsveranstaltungen, Gruppen- und Orientierungstests und Selfasses-
Einzelberatungen, Projekte, Messen, Borsen sments
etc)

3. Schnupperangebote auerhalb der Schule
Maglichkeiten der Berufsfeld- und Hoch-
schulerkundung (,Reality Check”)

EF 1.1 Elternabend 21 Durchfiihrung  des  Selbsterkun-
oder dungsverfahrens EXPLORIX mit
Testset (Papierform) in der Klasse
oder am Computer zu Hause

3.1 Betriebspraktikum

3.2 Schnuppertage in Betrieben
1.2 Einfuhrungsveranstaltung far Eltern und Schii- (KURS-Partnerschaften mit Betrieben)
lerfinnen der EF

3.3 Besuch des Erstinfotages RWTH

+ Welche Moglici#ten der Studien- und Be-
rufsorientierung gilk es in der Region?

+ Wer bietet Beratulfily und Hilfe an/Welche An-
bieter gibt es?

* Welche Modul dien- und Berufsorien-

3.4 Mentoringprogramgl TANDEMschool

3.5 Schilerunivesggitat i en Ferien

tierung werden in welcher Reihenfolge in den
nachsten Jahren in der Schule absolviert?
> Vorstellung des Curriculums

1.3 Elternabend: Ausbildungsmdglichkeiten, Stu-
dienfinanzierung/Agentur fir Arbeit

3.6tasteMINT

3.7 Praxis- und Erfahrungsworkshops Wissen-
schaft erleben” (z.B. zdi-Zentrum ANTalive,
Besuch von Schilerlaboren, sonstige au-
Berschulische Lemorte)
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Empfehlung der FAG:
Aus jeder Saule sollte
als Minimum ein
Modul pro Jahr
angeboten werden
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Bisher : Die groRRe Verwirrung...

Schiler/innen, wissen bisher nicht wie sie bei der Studien- und Berufswahl vorgehen
sollen, werfen oft aus der Not heraus die Reihenfolge der Schritte durcheinander
kimmern sich um Aspekte, die noch nicht so relevant sind > dadurch kommen sie nicht
weiter und ihre Verwirrung wird noch grol3er...

Welchen Nutzen hat der Kompass fiir einzelne Schiiler/innen?

* Der Kompass bietet auch Einzelnen einen Leitfaden, was sie in welcher
Reihenfolge an Angeboten zur Berufs- und Studienwahl nutzen sollten,
welche Tests sie absolvieren konnen und welche Hilfsangebote es gibt.

* Die Lernziele des Curriculums bieten Schiiler/innen eine Orientierung, wie
weit sie in ihrem Prozess der Studien- und Berufsorientierung in der
jeweiligen Jahrgangsstufe kommen sollten > die Ziele sollten nicht zu hoch
gesteckt werden!

* Wenn Schiler/innen sich an die Reihenfolge der Schritte halten, haben sie
eine sehr gute Chancen am Ende der Q2 eine gute Entscheidung fallen zu
kénnen!
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